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VIERNES 5 DE JUNIO 
16:00 INAUGURACIÓN 

Bienvenida institucional 
Presentación del congreso 

16:15 SESIÓN DE COMUNICACIONES ORALES 

Moderadores: Dra Rocio Caldú Agud, Dr Mario Bautista Lacambra 

Comunicaciones clínicas y de investigación 

Formato ágil (6–8 minutos + discusión corta) 

17:30 PAUSA CAFÉ

18:00
20:00

BLOQUE CIENTÍFICO 1: 
Enfermedad de Alzheimer en 2026 ¿estamos preparados para tratar la 
enfermedad?

Moderadoras: Dra Cristina Moreno Loscertales, Dra Elena Muñoz Farjas

 1.	 Fármacos antiamiloide: de los ensayos a la práctica clínica: 
Evidencia actual. Selección de pacientes. Resultados reales vs expecta-
tivas.
Dra Raquel Sanchez-Valle. Hospital Clinic Barcelona
 
 2.	 Seguridad y manejo de efectos adversos (ARIA y otros): 
Monitorización con neuroimagen. Experiencia en vida real.
Dra Maria Jose Gimeno Peribañez. Hospital Clínico Universitario Zaragoza
 
3.	 IACE y memantina en la era de los antiamiloide: 
vigencia, indicaciones y estrategias de uso.
Dra Sara Ballesta. Hospital La Fe, Valencia 

4.	 Mesa redonda entre moderadores y ponentes:
 ¿A quién tratar y cuándo?

· Implicaciones organizativas y éticas
· Selección del paciente candidato: Del ensayo clínico a la vida real.
· Protocolos de seguridad y monitorización: Manejo de las ARIA 
(Amyloid-Related Imaging Abnormalities).
· 	Logística hospitalaria: ¿Estamos preparados para las unidades de 
infusión y el diagnóstico por biomarcadores (LCR/PET)?
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SÁBADO 6 DE JUNIO 

09:00

BLOQUE CIENTÍFICO 1
Neurología de precisión: del biomarcador al paciente

Moderadoras: Dra Maria Bestue Cardiel, Dra Olalla Alberdi
 
1.	 Qué entendemos hoy por neurología de precisión: De la medici-
na “one size fits all” a la individualización.
Dr Herbert Tejada. Hospital Universitario Miguel Servet 

2	 Biomarcadores en sangre y LCR: Cuando aportan valor clínico: 
Indicaciones correctas y errores frecuentes. 
Dr Iñaki Saldaña Inda. Hospital Arnau de Vilanova

3.	 Genética práctica en neurología clínica.
Dr Álvaro Giménez Muñoz. Hospital Royo Vilanova 

 4.	 Inteligencia artificial en neurología.
Dr Alvaro Lambea Gil. Hospital Sta Creu I St Pau. Barcelona

10:30 PAUSA CAFÉ

11:00

BLOQUE CIENTÍFICO 2
Novedades que ilusionan, barreras que limitan: la neurología en la 
práctica real

Moderadores: Dra Carolina García Arguedas, Dr Moisés Garcés Redondo

1.	 Migraña y cefaleas: Novedades destacables en los últimos años.
Dra Lorena García Fernandez. Hospital Royo Vilanova
 
2.   Trastornos del movimiento: Cambios recientes con mayor impacto 
clínico 
Dr Jose Antonio Crespo Burillo. Hospital de Barbastro
 
3. Enfermedades desmielinizantes: Principales avances recientes en 
diagnóstico y tratamiento
Dr Diego Rodríguez. Hospital San Jorge

4. Miastenia gravis: Avances terapéuticos, expectativas y barreras en la 
práctica clínica: Explosión terapéutica reciente (biológicos, inhibidores 
del complemento, FcRn). 
Dr Mario Bautista Lacambra. Hospital Royo Vilanova
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12:00

ACTA DE LA SOCIEDAD

•	 Informe de actividades
•	 Estado económico
•	 Propuestas y cierre del congreso
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5 Y 6 JUNIO 2026

WORLD TRADE CENTER, ZARAGOZA.
 C. de María Zambrano, 31, 50018 Zaragoza

Presidenta: Elena Muñoz Farjas
Vicepresidenta: Eugenia Marta Moreno
Secretaria: María Seral Moral

Tesorera: Marta Serrano Ponz	
Vocal: Natalia Hernando Quintana
Vocal: Cristina Pérez Lázaro

ORGANIZA

COMITÉ ORGANIZADOR

COLABORAN

SPONSOR ORO 

SPONSOR

SEDE

FECHAS

SECRETARÍA TÉCNICA

INFORMACIÓN GENERAL:

Junta Directiva SARAN


